Féte des Simples 2024

D’ou vient l'eau ?

Invitation

D'ou vient l'eau ?

Tantot de sang, tantot de seve, c’est la méme eau qui a traversé et traversera tous les étres de la
biosphere tant que la vie sera.

C’est la fraicheur du fruit que l'on mange, c’est quelquefois le prix du sang que l'on verse, c'est
parfois des larmes de joie ou de coleére, c’est la sueur des frissons de plaisir et celle de nos jours de
peine ; l'eau est le fluide vital de nos émotions.

D'ou vient leau ?

Leau qu'on attend parfois en vain dans la fournaise, l'eau de la crue qui nous emporte, l'eau ou se
noient trop souvent des candidats a lespoir d'un monde meilleur et encore l'eau accaparée par la
convoitise et la spéculation.

D’ou vient Ueau ? Nous ne le savons méme pas encore vraiment.

Alors remontons simplement ensemble ce courant puissant qui unit les animaux dont nous sommes
avec les plantes.

Echangeons, questionnons, témoignons, honorons de UEstuaire au pays des milles sources la grande
question de leau.



Intention

La Féte des Simples est le plus important salon national des producteurs de plantes aromatiques et
meédicinales de France (PPAM).

Il a lieu tous les ans (ou tous les deux ans) depuis 2006 et a rassemblé entre 4000 et 6000 visiteurs le temps
d’un week-end autour d’'un marché-forum d’environ 80 exposants (producteurs du syndicat Simples venus de
toutes les régions, d’associations, écoles, centres de formation professionnelle, médias spécialisés et divers
organismes dédiés aux plantes aromatiques et médicinales).

Etant donné I'implantation nationale des producteurs et des productrices, il s’agit d’une féte itinérante qui a
pour vocation de revenir régulierement dans les régions ou elle a pu se tenir. LAveyron, la Bretagne, le Jura,
I'Essonne, I'Ariege, les Alpes de Haute Provence, la Creuse, les Vosges ont par exemple accueilli la Féte des
Simples une ou plusieurs fois.

A chaque édition, un trés riche programme de conférences?, de table ronde, d’ateliers, de sorties botaniques
animés par des experts de référence, des expositions en fait un rendez-vous incontournable et trés attendu
par la filiere professionnelle des PPAM. Le constat est unanime que cette féte a considérablement enrichi la
dynamique locale autour des PPAM et fait largement rayonner une image trés positive des territoires
traversés.

Toutefois I'esprit de cette féte et le choix des activités et des intervenants est axé sur la volonté d’en faire un
rendez-vous populaire, accessible pour le grand public afin de faire connaitre notre profession et les plantes
médicinales au sens large et de faire découvrir ses acteurs au plus grand nombre.

! Les conférences des éditions précédentes ont fait 'objet de captation audio et sont diffusées sous forme de podcast sur
le site du syndicat SIMPLES.


http://www.syndicat.simples.org/

LE SYNDICAT DES SIMPLES

Le syndicat Simples a été créé en 1982 dans les Cévennes. C’est a l'origine le rassemblement d’un
groupe de petits producteurs bios de plantes médicinales et aromatiques des montagnes francaises qui ont
souhaité s’unir pour défendre les valeurs et la spécificité de leurs pratiques, s’associer pour échanger et parfois
mutualiser leur techniques, leurs savoirs ou méme leur commercialisation.

Ils se sont organisés autour d’un cahier des charges innovant et original, agrée en 1988 par le Ministere
de I’Agriculture et dont les caractéristiques sont les suivantes : respect et protection de la ressource sauvage?,
pratiques culturales respectueuses de l’environnement, non polluantes et sobres en énergies non
renouvelables, production et transformations (séchage, distillation, macérations, ...) de trés haute qualité, a
échelle familiale ou artisanale.

Au-dela d’une trés grande diversité de pratiques, de productions et de terroirs une caractéristique
commune aux Simples est la commercialisation en circuit-court, I'accueil a la ferme et la transmission des
savoirs et savoir-faire traditionnels relatifs aux plantes aromatiques et meédicinales, sous forme
d’accompagnement aupres de leur clientele et de stages ouverts au public.

Par ailleurs, le syndicat Simples accorde une place importante a la formation continue pour ses
adhérents, a la veille juridique pour un secteur ou la réglementation est complexe ainsi qu’un intense travail
de collaboration avec les institutions et I'administration pour la reconnaissance de notre activité et de ses
spécificités.

Simples, c’est aujourd’hui plus de 1000 adhérents et adhérentes répartis sur tout le territoire
métropolitain, plus de 1000 entrepreneurs passionnés, engagés et solidaires pour produire et proposer des
plantes de trés haute qualité biologique et éthique, depuis quatre décennies.

Pourquoi une Fete des Simples itinérante en 2024 sur 3 dates,
en Pays-de-Loire, Centre Val de Loire & Nouvelle Aquitaine ?

Apres une dizaine d’années, la féte des Simples revient dans I'Ouest. En Bretagne en 2010, puis en
Limousin en 2011, la féte des Simples avait largement dynamisé les PPAM dans ces deux massifs alors
émergents. Chaque année, des fétes régionales s’y succedent avec un succés non démenti, les producteurs et
les productrices du syndicat Simples y sont devenus nombreux et bénéficient d’une visibilité accrue.

Il existe aujourd’hui des groupes émergents® en Pays de Loire et en Val de Loire qui ont a leur tour
envie d’accueillir la féte nationale. Nous sommes tous persuadés que cette féte leur sera également
profitable, et au-dela a toute la filiere locale des PPAM.

Par ailleurs, cette année le theme retenu pour la féte est celui de I'eau. Il nous a fait sens que I'eau est
sans aucun doute I'élément primordial qui relie les territoires des trois régions citées a travers le réseau
hydrographique du bassin versant de la Loire. Nous avons donc décidé d’explorer cette question de I'eau et
des plantes en remontant ce bassin, de I'estuaire au plateau de Millevaches, le pays des sources.

En tant qu’agriculteurs, cueilleurs et transformateurs de PPAM, la question de I'eau, dans un contexte
global d’assechement du climat, de pollution généralisée, de tension au niveau des usages, est une
problématique qui nous préoccupe particulierement, car notre existence et notre avenir en dépendent de
maniéere cruciale.

Nous souhaitons lors de cette féte partager les constats de notre situation, nos expériences, nos visions
au sujet de I'eau. Nous souhaitons inviter des professionnels et des chercheurs, des artistes ou des politiques,
bref un large panel de personnes concernées et engagées pour réfléchir ensemble a nos pratiques collectives,
a leurs conséquences et aux perspectives relatives a la grande question de I'eau.

2 Beaucoup de PPAM étaient et sont toujours cueillies a I'état sauvage.
3 On peut estimer le nombre des personnes installées sur les deux massifs & environ 80.




Nous voulons, de la Creuse a la Loire-Atlantique, simplement honorer et promouvoir les plantes au fil
de l'eau, révéler un patrimoine économique, culturel et environnemental majeur et précieux mais fragile et
encore souvent méconnu de notre pays.

LE PROGRAMME COMMUN A CHAQUE FETE EN QUELQUES CHIFFRES

En continu le samedi et le dimanche :

1 Scénographie spécifique et commune aux 3 fétes

1 Marché : accueillant les producteurs locaux (entre 50 et 80 stands) et artisans

1 Forum : accueillant les écoles, centres de formation, partenaires (entre 15 et 30 stands)
6 Conférences et 1 Table-ronde mobilisant des intervenants experts - payant, sur réservation
15 Ateliers proposant I'apprentissage par la pratique - payant, sur réservation

15 Sorties botaniques permettant de découvrir les plantes locales accompagnées d’un
spécialiste - payant, sur réservation

1 Librairie, en partenariat avec les librairies locales

1 Coin des enfants pour permettre d’explorer avec le jeune public I'univers des simples
Plusieurs expositions, animations proposées avec les associations locales

1 Buvette tout au long du week-end

Plusieurs propositions de restauration

Trois ponctuations festives et artistiques :

1 Ouverture le vendredi soir : Projection débat

1 soirée musicale le samedi soir : concerts festifs et ouverts a tous
1 Cloture le dimanche en fin de journée :

concert dessiné, déambulation poétique et spectaculaire...




Oudon (44) | 20-21-22 septembre 2023

Accueilli par la commune d’Oudon, cette féte est organisée avec le massif Pays de la Loire
en émergence. Il permettra de valoriser et faire participer les producteurs de I'association
PAN (Plantes Autour de Nantes) mais également d’associer vendéens et bretons aux
différentes activités proposées.

Pré-programme de conférences

samedi Antoine GATET Président de FNE : « Eaux et rivieres des tétes de bassins »

matin juriste de I'environnement,

samedi Bertrand SAJALOLI « Zones humides zones utiles » est géographe, Université

matin d’Orléans, spécialiste des zones humides

samedi Thierry THEVENIN « Plaidoyer pour les plantes invasives des zones humides

apres-midi » est paysan herboriste depuis 1987 en Limousin, auteur et conférencier
porte-parole du Syndicat Simples

samedi Gilles CLEMENT « Eau, le monde en partage » est auteur, conférencier,

apres-midi jardinier-philosophe

dimanche matin

Benoit BITEAU « la question de I'eau en France et en Europe »
est agriculteur et depute europeen EELV

dimanche matin

Joél LABBE « Vers une interdiction des pesticides pour la protection de I'eau :
mode d’emploi » est ex sénateur EELV, auteur de la Loi Labbe qui a permis
I'interdiction des pesticides dans les lieux publics et leur vente aux particuliers

dimanche
apres-midi

TABLE RONDE AVEC LES INTERVENANTS
« L'eau est I'élément fondateur de tous les étres vivants, peut-il étre considéré
comme le bien commun de tous ? »




Bréhémont (37) | 27-28-29 septembre 2023

Brehéemont
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Organisée en partenariat avec la commune de Bréhémont, sur les berges de Loire, cette féte est co-organisée
avec l'association Herbes O Centre qui rassemble les producteurs de plantes de la Région Centre-Val de Loire.

Pré-programme de conférences

samedi Jean Michel FLORIN « L’eau et les plantes » est coordinateur du Mouvement
matin de I'Agriculture Bio-Dynamique ; il est formateur, conférencier et écrivain, ses
travaux de recherche portent sur les plantes médicinales, la méthode
scientifique de Goethe et le paysage

samedi BROCHET Dominique « Le saule, la plante aux mille pouvoirs » est
matin pépiniériste, détenteur de la collection nationale des saules

samedi Olivier FILIPI « Les jardins secs » est auteur, pépiniériste et botaniste
apres-midi spécialiste de la flore méditerranéenne et des cultures en zone seche

samedi Sandrine ROZIER « Teintures végétales et textiles, économiser I'eau » est
apres-midi designeuse textile

dimanche matin | Annick SCHNITZLER-LENOBLE « Protéger, restaurer et gérer les zones
alluviales : pourquoi et comment ?» est professeure honoraire d'écologie
forestiere a I'Université de Lorraine, engagée dans la protection de la nature
sauvage et le réensauvagement.

dimanche matin | En cours de programmation...

dimanche TABLE RONDE AVEC LES INTERVENANTS
apres-midi « Usages et mésusages de l'eau »

ile de Vassivieére (23 & 87) | 4-5-6 octobre 2024

Cette féte est organisée avec le massif Limousin qui organise chaque été “I'été des
simples” et facilitée par le Syndicat mixte le Lac de Vassiviere, premier partenaire de
I'événement.


https://fr.wikipedia.org/wiki/R%C3%A9ensauvagement

Pré-programme de conférences

vendredi Alexis BRUNEL "Le thym, la plante emblématique de la garrigue soufre de la soif,
apres-midi état des lieux et perspectives de la cueillette en France et dans le bassin
méditerranéen" est cueilleur et adhérent de I'’AFC (association francaise des
professionnels de la cueillette)

samedi Gilles CLEMENT est jardinier-philosophe, auteur de la premiére Charte paysagere de
matin Vassiviere en 2002 « Boire I’'eau du Lac, 2002-2023, ol en est-on ? »

samedi Thierry THEVENIN « Remedes des rives, des marais et des tourbiéeres » OK

matin est paysan herboriste depuis 1987 en Limousin, auteur et conférencier porte-parole

du Syndicat Simples

samedi Ernst ZURCHER « larbre et forét : la source des sources »

aprés-midi est ingénieur forestier, professeur a I’'Ecole polytechnique de Ziirich,

samedi Genevieve MICHON, « Pratiques agricoles et élevage en zones arides »

apres-midi est agronome et ethnobotaniste a I'IRD, de I'Indonésie au Maroc, de I'Espagne a la

Corse, elle a observé et étudié les pratiques agricoles et pastorales traditionnelles
dans les zones seches qui peuvent étre source d’inspiration pour I'adaptation a
I'assechement généralisé des sols .

dimanche matin Herve CUBIZOLE « Tourbiéres du Massif Central, des réserves d’eau a conserver »
est géographe, Pr a l'université de St Etienne, il est spécialiste des tourieres

dimanche matin Olivier NOUAILLAS « une riviére en résistance, la Brézentine »
est journaliste engagé pour la préservation de l'environnement et de la
biodiversité

dimanche TABLE RONDE AVEC LES INTERVENANTS
aprés-midi « Adaptation et résilience face a la pénurie annoncée. »

Modalites pratiques et organisation

La féte des Simples se veut une féte accessible, inclusive et grand public. Lengagement fortement bénévole et
militant des producteurs engagés dans l'organisation de la féte est particulierement visible et lisible dans les
tarifs proposés a l'occasion de cette féte :

- Ateliers : prix unique 12€, sorties botaniques et conférences : prix unique a 6€

- Prix des stands : 10€/m linéaire pour le Marché, 20€/m linéaire pour le Forum

Les inscriptions pour les exposants et intervenants (marché, forum, sorties botaniques, ateliers) sont en cours
jusqu’au 30 mai 2024.

Les inscriptions pour participer aux ateliers, sorties, animations et conférences lors des fétes des simples
seront ouvertes au grand public du 15 juillet au 15 septembre.

Pour contacter 'organisation :

fetedesimples@syndicat-simples.org

https: /www.fetedessimples.org/

(mise en ligne : mars 2024)


mailto:fetedesimples@syndicat-simples.org
https://www.fetedessimples.org/

